
Правила поведения в места массового пребывания людей, 

действия при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

 

В преддверии рождественских и новогодних праздников существенно увеличивается 

число посетителей мест массового пребывания граждан. К ним относятся объекты с 

одновременным пребыванием 50 и более человек: торговые центры, рынки, спортивные и 

концертные сооружения (площадки), объекты общественного питания (клубы, рестораны, 

бары, кафе). При этом складывающиеся погодные условия увеличивают риск, возникновения 

чрезвычайных ситуаций в местах массового пребывания граждан. 

  Как правило, основные чрезвычайные ситуации, которые могут возникнуть на объектах 

массового пребывания людей, это пожары и разрушения зданий. Каждый гражданин, посещая 

данные объекты, обязан знать основные действия при возникновении чрезвычайных ситуаций 

в местах массового пребывания людей: 

 

1. В любом общественном месте запоминайте путь к выходу. Обращайте внимание на план 

эвакуации, расположение лестниц, запасных выходов, телефонов. 

2. Если услышали крики «О пожаре, обрушении здания», почувствовали запах дыма, увидели 

пламя, услышали звуки падающих конструкций, постарайтесь сохранить спокойствие и 

выдержку. Оцените обстановку, убедитесь в наличии реальной опасности, выясните, откуда 

она исходит.      

3. Немедленно сообщите по телефону «101» или «112» непосредственно о чрезвычайно 

ситуации в аварийно-спасательное подразделение,  адрес и место происшествия. 

4. Примите меры по оповещению людей и их эвакуации. 

5. Примите возможные меры по тушения пожара имеющимися первичными средствами 

пожаротушения или безопасному разбору завалов подручными средствами. 

6. Спокойно, без паники покиньте помещение наиболее безопасным путем. 

7. Пользоваться лифтом во время пожара, запрещается. 

8. Если двигаться придется в толпе, успокаивайте паникеров, помогите тем, кто скован 

страхом и не может двигаться, разговаривайте с ним спокойно, внятно, поддерживайте под 

руки. 

9. Оказавшись в толпе, согните руки в локтях и прижмите их к бокам, сжав руки. Наклоните 

корпус назад, уперев ноги, и попытайтесь сдержать напор спиной, освободив пространство 

впереди и медленно двигаясь. Максимально старайтесь удержаться на ногах. 

10. Не входите туда, где большая концентрация дыма, имеется ломанные и упавши  

конструкции, а так же велика вероятность их повторного обрушения. 

11. Не пытайтесь спасаться на вышележащих этажах или в удаленных помещениях. 

12. Если все-таки ситуация складывается таким образом, что из-за повышенной концентрации 

дыма и сильного жара или большого завала выхода, вы не можете покинуть здание, ждите 

помощь экстренных служб. 

13. При обнаружении бесхозных подозрительных предметов, коробок, сумок, где возможно 

может находиться взрывное устройство, незамедлительно информировать администрацию, 

или службу охраны торгового объекта или ОВД (при этом необходимо сообщить время, 

место, обстоятельства обнаружения предмета и подробное его описание). 

14. Категорически запрещается:  

- оказывать любое воздействие на обнаруженный предмет (трогать, поднимать, сдвигать с 

места, бросать);  

- создавать сильный шум, различные механические колебания;  

- пользоваться вблизи обнаруженного объекта средствами мобильной связи.  

      

  ООПП МОБ ОВД администрации Советского района г. Гомеля. 


